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Спецификации эллиптических эргометров Ascent Trainer®

ХАРАКТЕРИСТИКИ Эллиптический эргометр A7xi Эллиптический эргометр A7xe Эллиптический эргометр A5x Эллиптический эргометр A3x

Длина шага 51 - 61 см. 51 - 61 см. 51 - 61 см. 51 - 61 см.

Величина наклона 24% - 54%  24% - 54% 24% - 54% 24% - 54%  

Стартовая высота педалей 24 см. 24 см 24 cм. 24 см.

Контакт. и дист. измер. частоты пульса Да Да Да Да

Амортиз. покрытие педалей Да - премиум Да - премиум Да - премиум Нет

Расстояние между педалями 6.4 см. 6.4 см. 6.4 см. 6.4 см.

Конструкция поручней Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные

Клавиши управл. на поручнях Да Да Да Да

Порт Ethernet Да Да Да Да

КОНСОЛЬ

Дисплей 16-дюймовый сенсорный LCD-дисплей 15-дюймовый сенсорный LCD-дисплей Точечный светодиодный Светодиодный дисплей 8x16, буквенно-цифровой из 14 сегмент.

Показания дисплея Время, дистанция (км. или мили), калории, калорий/ч., скорость, 
угол наклона, об./мин., част. пульса, метаболич. ед-цы, ватты, 
динамический и статический профили с высоким разрешением

Время, дистанция (км. или мили), калории, калорий/ч., скорость, 
угол наклона, об./мин., част. пульса, метаболич. ед-цы, ватты, 
динамический и статический профили с высоким разрешением

Скорость, уровень, об./мин., угол наклона, част. пульса, истекшее 
время, оставш. время, время суток, общее вр. прогр., дистанция 
(мили), дист. (км.), калории, ватты, метаболич. ед-цы, профиль

Время, дистанция (км. или мили), калории, калорий/ч., уровень, 
скорость, об./мин., угол наклона, част. пульса, метаболич. ед-цы, 
ватты, профиль

Языковая поддержка Да (русифицирован) Да (русифицирован) Нет Нет

Кол-во уровней сопротивления 1-25 1-25 1-25 1-25

Программы Ручн. режим, целевая ЧП, ватт-завис., сжигание жира, фитнес тест, 
тренировочные (холмы, интервалы, тренировка ягодичных мышц), 
цел. параметр (время, калории, дистанц.)

Ручн. режим, целевая ЧП, ватт-завис., сжигание жира, фитнес тест, 
тренировочные (холмы, интервалы, тренировка ягодичных мышц)

Ручн. режим, холмы, целевая ЧП, интервалы, ватт-зависимая, 
сжигание жира, тренировка ягодичных мышц, фитнес тест

Ручн. режим, холмы, целевая ЧП, интервалы, ватт-зависимая, 
сжигание жира, случайн. послед., фит-тест

Совместим. с CSAFE и FitLinxx Да Да Да Да

Совместим. с Netpulse Да - входит в комплект Нет Нет Нет

Технология FitTouch Да Да Нет Нет

Спящий режим отсутствует - подключение к сети Да Да Да

Запуск одним нажатием клавиши Да Да Да Да

Смена программы по ходу Да Да Да Да

Телевизор Vista Clear Да Да Нет Нет

Совместим.  с FITCONNEXION Нет Нет Да Да

Беспроводное соединение Да Да Да Нет

Воспроизведение мультимедиа Да - совместим с большинством планшетных ПК и смартфонов Нет Нет Нет

Совместим. с  iPod® Да Да Да - только зарядка Нет

Совместим.  с  Nike + iPod® Нет Да Нет Нет

Вентилятор Да Да Да Нет

USB-порт Да Да Да Да

Совместим.  с Virtual Active Да - входит в комплект Да Нет Нет

Совместим. с Asset Management Да - входит в комплект Да Да Нет

Подключение к сети Интернет Да - кастомизированный прикладной интерфейс в дополнение к 
браузеру

Нет Нет Нет

Портал коммуникаций / 
календарь тренажерн. зала

Да - программируется через Asset Management Нет Нет Нет

Функция паузы Да Да Да Да

СИСТЕМА НАГРУЖЕНИЯ

Технология Бесщеточный генератор Бесщеточный генератор Бесщеточный генератор Бесщеточный генератор

ТЕХН. СПЕЦИФИКАЦИИ

Требования к сети Сеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно / cеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно / cеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно / cеть 100-240 вольт - 50/60 Гц

Минимальное кол-во ватт 4 от сети 4 от сети / 57 без сети 24 от сети и без сети 8 от сети / 24 без сети

Миним. кол-во об./мин. 10 от сети 10 от сети / 25 без сети 25 от сети и без сети 15 от сети / 25 без сети

Габариты тренажера (Д х Ш х В) 178 x 74 x 174 см. 178 x 74 x 174 см. 178 x 74 x 174 см. 178 x 74 x 174 см.

Макс. вес пользователя 182 кг. 182 кг. 182 кг. 182 кг.

Вес в собранном виде 202.7 кг. 202.7 кг. 201 кг. 201 кг.

Вес тренажера в упаковке 216.5 кг. 216.5 кг. 214.6 кг. 214.6 кг.

Изображения и спецификации могут меняться.

Все кардио-оборудование Matrix Fitness соответствует стандартам ErP.
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Спецификации эллиптических эргометров

ХАРАКТЕРИСТИКИ Эллиптический эргометр E7xi Эллиптический эргометр E7xe Эллиптический эргометр E5x Эллиптический эргометр E3x Эллиптический эргометр E1x

Длина шага 53.3 см. 53.3 см. 53.3 см. 53.3 см. 48.3 см.

Контакт. и дист. измер. частоты пульса Да Да Да Да Да

Амортиз. покрытие педалей Нет Нет Нет Нет Нет

Расстояние между педалями 6.4 см. 6.4 см. 6.4 см. 6.4 см. 9.5 см.

Конструкция поручней Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные Многопозиц. подвижные и эргоном. фиксированные

Клавиши управл. на поручнях Да Да Да Да Да

Порт Ethernet Да Да Да Да Нет

КОНСОЛЬ

Дисплей 16-дюймовый сенсорный LCD-дисплей 15-дюймовый сенсорный LCD-дисплей Точечный светодиодный Светодиодный дисплей 8x16, буквенно-цифровой из 
14 сегмент.

7-дюймовый LCD-дисплей

Показания дисплея Время, дистанция (км. или мили), калории, калорий/ч., 
скорость, угол наклона, об./мин., част. пульса, 
метаболич. ед-цы, ватты, динамический профиль с 
высоким разрешением

Время, дистанция (км. или мили), калории, калорий/ч., 
скорость, об./мин., част. пульса, метаболич. ед-цы, 
ватты, динамический и статический профили

Скорость, уровень, об./мин., част. пульса, истекшее 
время, оставш. время, время суток, общее вр. 
прогр., дистанция (мили), дист. (км.), калории, ватты, 
метаболич. ед-цы, профиль

Время, дистанция (км. или мили), калории, калорий/ч., 
уровень, скорость, об./мин., част. пульса, метаболич. 
ед-цы, ватты, профиль

Время, дистанция, калории, скорость, уровень, ватты, 
метаболич. ед-цы, част. пульса, профиль

Языковая поддержка Да (русифицирован) Да (русифицирован) Нет Нет Нет

Кол-во уровней сопротивления 1-25 1-25 1-25 1-25 1-20

Программы Ручн. режим, целевая ЧП, ватт-завис., сжигание жира, 
фитнес тест, тренировочные (холмы, интервалы, случ. 
послед.), цел. параметр (время, калории, дистанц.)

Ручн. режим, целевая ЧП, ватт-завис., сжигание жира, 
фитнес тест, тренировочные (холмы, интервалы, случ. 
послед.)

Ручн. режим, холмы, целевая ЧП, интервалы, ватт-
зависимая, сжигание жира, случайн. послед., фитнес 
тест

Ручн. режим, холмы, целевая ЧП, интервалы, ватт-
зависимая, сжигание жира, случайн. послед., фит-тест

Ручн. режим, интервалы+ (холмы, случ. посл.), цел. 
параметр+ (время, дист., калории), многофункц.+ (ватт-
зависимая, случайн. последоват.), част. пульса+ (цел. 
ЧП, сброс веса), фит-тест

Совместим. с CSAFE и FitLinxx Да Да Да Да Да

Совместим. с Netpulse Да - входит в комплект Нет Нет Нет Нет

Технология FitTouch Да Да Нет Нет Нет

Спящий режим отсутствует - подключение к сети Да Да Нет Нет

Запуск одним нажатием клавиши Да Да Да Да Да

Смена программы по ходу Да Да Да Да Да

Телевизор Vista Clear Да Да Нет Нет Нет

Совместим. с FITCONNEXION Нет Нет Да Да Да

Беспроводное соединение Да Да Да Нет Нет

Воспроизведение мультимедиа Да - совместим с большинством планшетных ПК и 
смартфонов

Нет Нет Нет Нет

Совместим. с iPod® Да Да Да - только зарядка Нет Нет

Совместим. с Nike + iPod® Нет Да Нет Нет Нет

Вентилятор Да Да Да Нет Нет

USB-порт Да Да Да Да Нет

Совместим. с Virtual Active Да - входит в комплект Да Нет Нет Нет

Совместим. с Asset Management Да - входит в комплект Да Да Нет Нет

Подключение к сети Интернет Да - кастомизированный прикладной интерфейс в 
дополнение к браузеру

Нет Нет Нет Нет

Портал коммуникаций / 
календарь тренажерн. зала

Да - программируется через Asset Management Нет Нет Нет Нет

Функция паузы Да Да Да Да Да

СИСТЕМА НАГРУЖЕНИЯ

Технология Бесщеточный генератор Бесщеточный генератор Бесщеточный генератор Бесщеточный генератор Гибридный генератор JID

ТЕХН. СПЕЦИФИКАЦИИ

Требования к сети Сеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно / cеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно / cеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно / cеть 100-240 вольт - 50/60 Гц Автономно от сети

Минимальн. кол-во ватт 4 от сети 4 от сети / 56 без сети 21 от сети и без сети 5 от сети / 21 без сети 18 без сети

Минимальное кол-во об./мин. 10 от сети 10 от сети / 25 без сети 25 от сети и без сети 10 от сети / 25 без сети 30 без сети

Габариты тренажера (Д х Ш х В) 178 x 74 x 174 см. 178 x 74 x 174 см. 178 x 74 x 174 см. 178 x 74 x 174 см. 211 x 79 x 170 см.

Макс. вес пользователя 182 кг. 182 кг. 182 кг. 182 кг. 182 кг.

Вес в собранном виде 182.7 кг. 182.7 кг. 181 кг. 181 кг. 151 кг.

Вес тренажера в упаковке 195.5 кг. 195.5 кг. 193.6 кг. 193.6  кг. 179.2 кг.

Изображения и спецификации могут меняться.

Все кардио-оборудование Matrix Fitness соответствует стандартам ErP. 
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